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BROTTARAKADEMIN
för nordöstra Skåne och Blekinge

Hässleholm den 8/9 2004

Till alla föreningar inom Brottarakademin

Satsa på era duktiga tjejer!Satsa på era duktiga tjejer!Satsa på era duktiga tjejer!Satsa på era duktiga tjejer!Satsa på era duktiga tjejer!

Deltag i Brottarakademins
nya projekt ”Tjejer brottas fristil”!

Vi har anlitat en förstklassig fristils-
instruktör som kommer varje onsdag
klockan 19.00 till Hästveda för att träna
Akademiklubbarnas tjejer och för att
förkovra våra klubbtränare i olika
fristilstekniker.
Namn: Fariborz Besarati, mångårig
landslagbrottare med meriter från EM, VM och OS.
Fariborz är 20-faldig svensk mästare och har under många år
varit tränare för tjejlandslaget.
Senast har han nått smått otroliga framgångar med Gällivares tjejer,
med tre guld vid Ungdoms-EM som den absoluta toppnoteringen.

Projektet vänder sig till brottartjejer varit med ett tag och som kan
tillgodose sig den teknik som lärs ut. Tränare och blivande tränare,
(gärna tjejer) är också välkomna!

Vi startar onsdagen den 15 september och kör sedan varje onsdag
flera månader framöver.
Tid: 19.00
Plats: Brottarhallen i Hästveda

  VÄLKOMMEN!
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